SCHEDA ARCIERE [oL]

ATLETA

NATO A

RESIDENTE

VIA

C.F.

SOCIETA

TEL

FAX

PROFESSIONE

CERTIFICAZIONE IDONEITA AGONISTICA SCAD.

INI1ZIO ATTIVITA AGONISTICA

N. SEDUTE SETTIMANALI DI ALLENAMENTO

MIGLIOR RISULTATO OTTENUTO PUNTI TARGA

OBIETTIVI PER L'ANNO IN CORSO
OBIETTIVI PER IL QUADRIENNIO

ORE A SEDUTA

DATA

SEDE ORDINARIA DI ALLENAMENTO

PUNTI CAMPAGNA

TABELLA DELLE INFORMAZIONI IMPORTANTI

DATA:

Outdoor

Indoor

Note

Riser (marca, altezza)

Flettenti (marca, potenza & lunghezza)

Tiller superiore

Brace height

Tiller inferiore

Lunghezza della corda

Tipo Filato e numero di fili

Punto di incocco

Mirino utilizzato

Frecce (marca e spine)

Frecce (lunghezza)

Tipo di punta e peso

Tipo di cocca

Tipo, misura delle penne

Tipo stabilizzazione

Bottone

Distanza punto di incocco

DISPONIBILITA/POSSIBILITA AD AUMENTARE

PUNTI INDOOR__




